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Se ¢ una regione nell’al di la dove

rivivono le epoche tramontate,

¢ se al nostro spirito ¢ dato di trovarle,

20 andro alla Vergasca d’un tempo preistorico,

quello che cerco con la fantasia, per refrigerio, in ore buie:
la valle che era tutta foreste e acque e animali selvaggi,
Senza nessuna ferita fatta dall nomo.

GNESA, Lungo la strada [2001], p. 94.
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Introduzione

Lo studio proposto in questo elaborato si concentra sulla figura di Anna Gnesa (Gordola, 1904 -
Gordola, 19806), insegnante e scrittrice verzaschese ancora poco nota alla critica letteraria, e si delinea
come un attraversamento prettamente tematico delle due esili, e sole, opere in volume da lei pubblicate
in vita: Questa valle (1974) e Lungo la strada (1978). Se, a prima vista, gli scritti della Gnesa, «interamente
dedicati alla valle Verzasca», possono apparire «esplicitamente» unitari, monocordi e monotematici,! cio
non puo essere ritenuto esatto al termine di una loro lettura piu accurata. Ad uno sguardo piu profondo
e ravvicinato, essi si rivelano infatti tessuti mediante I'intreccio di molteplici fili conduttori, elaborando,
in una prosa particolarmente sorvegliata e tersa, pensieri, riflessioni, interrogativi, immagini, ricordi e
sensazioni che attraversarono la mente e il vissuto della scrittrice. Ne risulta una galleria di vividi
«ritratti» antropologici e naturalistici, che, nel complesso, restituiscono una visione intima e personale
della valle Verzasca, ovvero la terra d’origine della Gnesa, da quest’ultima descritta e celebrata con toni
costantemente pervasi da un’accorata e «umana partecipazione».

In questo senso, la mia tesi di Master mira ad ampliare la conoscenza che, ad oggi, si ha della
figura, del pensiero e della vita di Anna Gnesa, ma, soprattutto, delle sue due principali opere letterarie,
rispetto alle quali si offre, dapprima, un inquadramento panoramico globale di carattere riassuntivo, con
cenni anche di ordine formale e strutturale, e successivamente, un approfondimento tematico, suddiviso
in quattro tempi distinti. Nel complesso, il presente lavoro si propone cosi di indagare e di mettere in
luce la profondita e la complessita del messaggio che la scrittrice verzaschese ha voluto trasmettere
attraverso Questa valle ¢ Lungo la strada. Malgrado il loro accorpamento ad un determinato contesto
geografico, culturale e sociale, come a precisi avvenimenti storici, vissuti dalla Gnesa, i libri sembrano
infatti voler oltrepassare le coordinate temporali e spaziali dentro cui hanno origine, per rivolgersi ad un
pubblico non solo contemporaneo, ma appartenente ad altre epoche e ad altre realta. L’esperienza
dell’zo narrante, la sua ricerca esistenziale e identitaria, 1 suoi interrogativi e le sue riflessioni di fronte al
mondo che lo circonda, alla bellezza della natura, come al mistero della vita e della morte, sembrano
assumere i contorni di un’esperienza e di una vicenda universalmente valide, che potrebbero riguardare
ogni uomo, a tutte le latitudini. In particolare, la definizione di sé come ospite degli invisibili, scelta come
titolo della tesi, rappresenta la condizione fondamentale dell’zo scrivente, ovvero il suo riconoscersi
come intrinsecamente e necessariamente parte di una collettivita ormai tramontata, e percio inwisibile, ma
1 cui lasciti materiali, morali e spirituali sono ancora percepibili e fruibili 7e/ contesto naturale che ne
ospito la parabola esistenziale. In questo senso, I'espressione racchiude inoltre un messaggio centrale
trasmesso dagli scritti della Gnesa: la necessita che al’ambiente naturale, di cui ognuno di noi ¢
ugualmente e gratuitamente ospite, come alle sue innumerevoli componenti animali e vegetali, vengano
conferiti la giusta riconoscenza e 'opportuno rispetto, permettendo che anche le generazioni future
possano beneficiare del dono che ci ¢ stato affidato.

Per quanto riguarda la struttura, i metodi e gli strumenti su cui si fonda il mio studio, nella
prima parte di esso trova spazio un’introduzione di carattere storico e biografico, volta ad avvicinare la
figura di Anna Gnesa e la sua emblematica parabola esistenziale, la cui ricostruzione ¢ stata possibile, in
buona parte, grazie alla recente scoperta di inediti materiali autobiografici. Alla base delle mie ricerche
intorno alle vicende di cui fu protagonista la maestra ticinese vi sono dunque vari documenti d’archivio,
come lettere, attestati, certificati, scritti diaristici, temi scolastici, appunti e resoconti, sia manoscritti che
dattiloscritti, fotografie, cartoline postali, biglietti, ecc., attualmente conservati presso 1’Associazione

1 Cfr. M. AGLIATTL, Introduzione, in A. GNESA, Lungo la strada, Locarno, Armando Dado, 2001, pp. 5-33, a pp. 20, 23.
2 Cfr. idem, a pp. 206, 32.



Archivi Riuniti delle Donne Ticino (AARDT), con sede a Massagno. Su questo materiale eterogeneo e,
in larga misura, ancora inedito, si ¢ inoltre principalmente chinato lo studioso Candido Matasci, al cui
duplice lavoro di sistemazione, presentazione e analisi di numerose testimonianze scritte,
autobiografiche e non, si ¢ frequentemente fatto riferimento.?

Per meglio addentrarsi nell’attivita letteraria, politica e civile di Gnesa, si sono ugualmente presi
in esame alcuni brani e articoli che, a partire dagli anni Quaranta, e fino ai primi anni Settanta del
Novecento, la scrittrice ha pubblicato su diverse riviste e giornali, sia ticinesi che svizzero-tedeschi. In
ragione della pressoché assenza di ulteriori materiali e scritti intimi o autobiografici relativi al trentennio
citato, essi rappresentano infatti un’importante testimonianza degli interessi nutriti dall’insegnante
verzaschese nella seconda parte della sua vita. A cio, si puo tuttavia aggiungere un considerevole
scambio epistolare con il celebre linguista fiorentino Bruno Migliorini, svoltosi nel decennio che
immediatamente precede la pubblicazione della sua prima opera in volume (cio¢ Questa valle), ossia negli
anni compresi tra il 1963 e il 1974, il quale fornisce utili indizi intorno al percorso artistico e letterario
dell’autrice. Per questo motivo, e per I'autorevolezza dell'interlocutore, alla corrispondenza di Anna
Gnesa con Bruno Migliorini (e, in parte, con il docente e linguista ticinese Elio Ghirlanda) si ¢ ritenuto
opportuno riservare, in appendice, uno specifico approfondimento.* Sempre in appendice, trovano
inoltre spazio una serie di tavole volte a documentare, supportare e arricchire, tramite fotografie di vario
genere, immagini, e riproduzioni di diversi materiali d’archivio, le indagini effettuate, permettendone
una lettura il piu possibile completa ed esauriente.>

Come anticipato, la seconda parte della tesi ¢ dedicata alla presentazione dei due libri presi in
analisi, ciascuno dei quali viene osservato, dapprima, dal lato formale e strutturale e, in seguito, dal
punto di vista strettamente contenutistico. Osservando le varie sezioni e i numerosi capitoli da cui sono
composte, si cerca di mettere a fuoco la specifica conformazione che la scrittrice ha conferito alle
singole raccolte, facendo emergere I'originalita di ognuna, ma anche gli elementi che le accomunano.

In questo senso, nella terza parte vengono delineate quattro grandi linee di riflessione tematica
emerse nel corso della panoramica relativa alla struttura e ai contenuti di Questa valle e di Lungo la strada;
tematiche che, in due casi, sono, a loro volta, state suddivise in sottosezioni. Considerando le due opere
nella loro integralita, ¢ infatti stato possibile rintracciare dei motivi ricorrenti, che, per quanto concerne i
temi affrontati, le rendono complementari, se non, per certi versi, sovrapponibili. Si ¢ percio deciso di
sviluppare e approfondire alcune tematiche comuni ai due libri, attraverso le quali mettere in risalto le
questioni ¢ le problematiche che maggiormente premevano alla scrittrice. In aggiunta a cio, lungo
'analisi vengono proposti accostamenti a brani o ad articoli di giornale pubblicati dalla Gnesa in un
periodo anteriore alle due raccolte in volume, i quali contribuiscono ad una maggiore comprensione di
queste ultime, nonché del pensiero complessivo dell’autrice. Nello specifico, gli ambiti su cui ci si ¢
chinati ruotano intorno alla caratterizzazione dell’antica civilta verzaschese e al legame che quest’ultima
ha instaurato con il territorio circostante; al conflitto tra epoca passata e quella contemporanea, ¢ alle
sue molteplici manifestazioni; alla ricerca di sé e della propria identita in un microcosmo sentito come
matrice; e, infine, al dolore universalmente presente in natura, come nell’'umanita intera. Nel corso del
quarto capitolo, riservato al tema della sofferenza universale, si ¢ inoltre effettuato un confronto tra
l'opera della Gnesa e alcune fondamentali pagine dello Zzbaldone di Giacomo Leopardi (Z:b., 4174-77),
da cui la scrittrice ticinese sembra aver attinto per costruire ed elaborare il proprio discorso, conferendo,

3 Si vedano, a questo proposito, i seguenti studi: A. GNESA, Acgua sempre viva! Testi inediti, a c. di C. Matasci, Locarno,
Armando Dado, 2011; C. MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio autobiografico postumo, in «Bollettino della Societa Storica
Locarnesen, n.s., a. XXI, 2020, pp. 97-117.

4 Cfr. Appendice 1.
5 Cfr. Appendice I1.



allo stesso, maggiore autorevolezza. A questo proposito, gli studi critici di Bortolo Martinelli® e di Luigi
Blasucci’, in merito al “giardino malato” dello Zzbaldone e alle sue molteplici implicazioni filosofiche,
speculative, linguistiche e letterarie, sono stati un indispensabile supporto alla lettura, alla comprensione,
e al commento delle pagine leopardiane in questione, nonché, di conseguenza, della loro relazione con
l'opera della Gnesa. Piu in generale, per il pensiero di Leopardi, ci si ¢ appoggiati ad alcuni contribuiti di
Sebastiano Timpanaro, contenuti nel saggio Classicismo e illuminismo nell’Ottocento italiano.d

Per quanto concerne, invece, lintero elaborato, oltre al lodevole lavoro di raccolta e
ordinamento delle carte della Gnesa svolto da Candido Matasci, in precedenza menzionato, un altro
studio che val la pena di citare ¢ il volume di Giuseppe Brenna, intitolato La Valle Verzasca di Anna
Gnesa ¢ la Lucania di Carlo Levi, edito nel 2017.9 Esso offre numerosi spunti e riferimenti bibliografici
utili per la comprensione dell’antica civilta verzaschese, della sua storia, della sua cultura e delle sue
tradizioni contadine, come, soprattutto, del contesto geografico nel quale era inserita. Dalle note
esplicative e dal commento ai brani della Gnesa, in esso racchiusi, si sono infatti tratte diverse
informazioni relative ai toponimi, di origine spesso gergale, utilizzati dalla scrittrice verzaschese, come
alla loro precisa collocazione geografica.

Per la comprensione di termini, locuzioni ed espressioni in dialetto verzaschese, un supporto
fondamentale ha fornito la cospicua opera lessicografica di Ottavio Lurati e Isidoro Pinana, cio¢ Le
parole di una valle. Dialetto, gergo e toponimia della Val 1 erzasca, senza la quale il lavoro di interpretazione e di
analisi dei testi della Gnesa sarebbe risultato maggiormente difficoltoso.l? In alcune occasioni, si ¢
ugualmente utilizzato il Lessico dialettale della Svizzera italiana (LSI), da cui si ¢ ricavato il significato di
termini dialettali non esclusivi della parlata verzaschese. Tra i diversi altri dizionari, glossari ed
enciclopedie che si sono consultati, si puo ulteriormente menzionare il Grande dizionario della lingna
ttaliana (GDLI), il quale ha permesso di sciogliere il significato di svariati termini tecnici e specialistici,
come, ad esempio, quelli relativi ai rami della biologia, della botanica, della zoologia, della mineralogia,
dell’astronomia, ecc. Lungo le opere della Gnesa ¢ infatti disseminata una variegata terminologia di uso
non propriamente comune, né di immediata comprensione, che richiede 'ausilio di disparate opere
enciclopediche e lessicografiche.

In aggiunta a questi importanti strumenti, si possono infine ricordare le dense ed impegnate
pagine di Mario Agliati, poste ad introduzione della seconda ristampa di Lungo la strada, edita nel 2001
presso Armando Dado,!! nonché il breve ma intenso saggio redatto da Bruno Beffa in conclusione al

6 Ossia, principalmente, i contributi racchiusi nel seguente volume: B. MARTINELLI, Legpardi tra 1eibniz e Locke. Alla ricerca
di un orientamento e di un fondamento, Roma, Carocci, 2003, pp. 19-67, 201-25.

7 Cfr. L. BLASUCCI, I/ giardino malato. Su una famosa pagina dello “Zibaldone” (4174-7), in 1ID., La svolta dell'idillio e altre pagine
legpardiane, Bologna, 11 Mulino, 2017, pp. 95-108.

8 S. TIMPANARO, Classicismo e illuminismo nell'Ottocento italiano. Testo critico con agginnta di saggi e annotagioni autografe, a c. di C.
Pestelli, Firenze, Le Lettere, 2011, pp. 108-47, pp. 227-49.

9 Cfr. G. BRENNA, La Valle Verzasca di Anna Gnesa e la Lucania di Carlo Levi. La montagna, i suoi abitanti e i suoi paesaggs,
Bellinzona, Salvioni, 2017.

10 Cfr. O. LURATT - I. PINANA, Le parole di una valle. Dialetto, gergo e toponimia della Val 1erzasca, Lugano, Fondazione Arturo
e Margherita Lang, 1983.

W AGLIATTL, Introduzione, in op. cit. [2001], pp. 5-33. In particolare, il saggio riprende quello precedentemente apparso come
accompagnamento alla pubblicazione della tesi di laurea della Gnesa, L'arte di Emilio Cecchi, edita nel 1997, di cui traspone
porzioni di testo piuttosto estese. Nel 2001, I'Introdugione di Agliati a Lungo la strada verra inoltre pubblicata in un volume a
sé, intitolato I/ mondo letterario e umano di Anna Gnesa. Per la lettura dei contributi citati, si veda: M. AGLIATT, Introduzione, in
A. GNESA, L'arte di Emilio Cecchi, Locarno, Armando Dado, 1997, pp. 5-35; M. AGLIATI, I/ mondo letterario e umano di Anna
Ghnesa, Locarno, Armando Dado, 2001.
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volume Acgua sempre viva! curato da Matasci.!2 Oltre che una breve presentazione delle pubblicazioni e
della biografia della Gnesa, Ulntrodugione di Agliati fornisce una panoramica sul contesto culturale e
letterario, sia italiano che ticinese, degli anni Trenta e Quaranta del Novecento, insistendo, in particolare,
sullinfluenza dello scrittore fiorentino Emilio Cecchi e del filone della “prosa d’arte” nel percorso
accademico e letterario della giovane verzaschese. Mettendo in risalto elementi di carattere linguistico,
tematico e intertestuale che «percorrono [...] lattivita letteraria» della Gnesa in maniera pit nascosta e
non sempre lampante, la Postfazione di Beffa offre invece diversi spunti interpretativi e numerose «piste
di lettura»,!3 che, in parte, si ¢ cercato di percorrere e approfondire, come, ad esempio, nel caso della
ricerca identitaria compiuta dall’zo narrante, o della tematica della sofferenza cosmica e del relativo
accostamento all’opera di Leopardi.

Si ritiene che, nel complesso, la ricerca effettuata potrebbe essere estesa a svariati altri campi
d’indagine, grazie al cui approfondimento si potrebbero rinvenire ulteriori elementi, utili per una
comprensione pit ampia e articolata del pensiero e delle pubblicazioni della Gnesa. Come si dira piu
avanti, allo stato attuale delle ricerche, sussistono infatti numerose piste non ancora sondate, come,
soprattutto, il profilo linguistico e stilistico dell’autrice, o i possibili modelli letterari, le fonti, che,
sullopera della scrittrice ticinese e sul suo sviluppo, hanno giocato un ruolo di rilievo.

Uno dei principali motivi che mi ha spinto ad occuparmi di Questa valle e di Lungo la strada, come
della figura di Anna Gnesa, consiste, non a caso, nella pressoché assenza di studi critici e, di
conseguenza, nelle molteplici possibilita investigative offerte. Si tratta, infatti, di una materia piuttosto
ricca e vasta, rispetto a cui, ad oggi, molto rimane ancora da indagare. Altri elementi che hanno
suscitato il mio interesse sono l'attualita e la valenza universale dei temi e delle questioni che nei libri
della Gnesa vengono affrontati, permettendo al lettore di ogni tempo di immedesimarsi nelle vicende
narrate e di riconoscere, nella realta verzaschese, un modello applicabile anche ad altri, ipotetici, contesti
geografici, culturali e sociali. In ultimo, la vicinanza, non solo fisica e culturale, ma anche affettiva e
sentimentale, che, fin dall'infanzia, mi lega alla valle Verzasca, come alla sua popolazione ¢ al suo
paesaggio, ha ulteriormente incrementato il mio coinvolgimento verso le pubblicazioni della Gnesa,
come verso la sua singolare vicenda biografica. Per queste ed altre ragioni, di natura fondamentalmente
filologica e letteraria, si ¢ dunque deciso di intraprendere una simile ricerca, cercando, in questa maniera,
di contribuire alla conoscenza di un’intellettuale e di una scrittrice che, per parecchio tempo, ¢ stata, a
torto, quasi “dimenticata”, e di offrire, al contempo, nuovi, possibili, spunti di riflessione.

12 B. BEFFA, Postfazione scritta col lapis, in A. GNESA, Acqua sempre viva! Testi inediti, a c. di C. Matasci, Locarno, Armando
Dado, 2011, pp. 167-77.

13 Cft. idem, a p. 177.



Sigle di riferimento per i capitoli e le sezioni dei due libri!

Questa valle

AL = Alberi

AQ = Acgna

BB = 1 banchi blu

CA = Case antiche

CM = Campane

CR = Creature

CS = Custodi di sorgenti
CT = Cose tramontate
DAA = Di aleuni altri

DI = Do
DP = Due passi
FA = Farfalle

FO = Un filo di orme
GN = Giornale di negozio

LF = La Froda

LS = Lungo la strada
LU = Lucia

MO = Momenti

NF = Nella frazioncina
NQ = I/ nostro QUI
PE = Pecore

PY = 1/ puro fiume
PM = Porta murata
QV = Questa valle

RI = Rispondenze

RO = Ronchi

SP = Sguardi e pensier
UR = Un ricordo

VC = Vecchio cartellone
VL = Viole

Liungo la strada

AT = Attipn

BM = Buon di, Maria

BS = Breve storia

CNT = Le cose che non ho pin trovato
CP = Compagnia piccola

1 Per distinguerle da quelle relative ai capitoli, le sigle utilizzate per indicare le sezioni di Questa valle e di Lungo la strada
vengono segnalate con una sottolineatura.
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EV = Evocazione
FB = Fieno di bosco

GE = Gente
1IE = Ieri
L¥U = La fuori

LP = Lettura del paesaggio
NO = Note

PQ = E passata di qui
RR = Ricordo della Rosa
SG = Segnature
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I. La vita e le opere di Anna Gnesa (Gordola, 1904 - Gordola, 1986)

La parabola esistenziale di Anna Gnesa, maestra e scrittrice verzaschese, autrice di Questa valle (1974) e
di Lungo la strada (1978), puo essere suddivisa in sei diversi periodi, pit o meno lunghi, che, nel
complesso, segnano le tappe fondamentali della sua discontinua e, per certi versi, tormentata vicenda
biografica.

Il primo, che corrisponde allinfanzia, alla giovinezza e alla prima formazione scolastica, si
estende per circa un ventennio, ossia dal 1904, anno della sua nascita, al 1922, momento in cui termina
la Scuola Magistrale di Locarno, ottenendo il diploma di insegnante. Questo periodo ¢ inizialmente
contrassegnato da lutti e ristrettezze economiche, che, tuttavia, non impediscono alla giovane Gnesa di
frequentare le scuole dell’obbligo e di iscriversi, in seguito, alla formazione di maestra di scuola
elementare e maggiore. La sua adolescenza ¢ inoltre caratterizzata da un’assidua frequentazione della
vicina valle Verzasca, sui cui alpeggi trascorre buona parte delle vacanze estive, potendone
precocemente apprezzare le bellezze naturali e le antiche tradizioni contadine.

A cio, segue un secondo breve periodo, durato sette anni (1922-1929), in cui la giovane
insegnante vive la sua prima esperienza professionale in due diversi istituti scolastici ticinesi. In un
primo momento, ¢ impiegata nelle Scuole elementari del piccolo villaggio di Lavertezzo, in valle
Verzasca (1922-1925), mentre, successivamente, svolge la propria attivita nelle Scuole maggiori del suo
paese natale, Gordola, situato sul piano di Magadino (1925-1929).

Non pienamente soddisfatta della situazione lavorativa e dell'incarico assegnatole, nel 1929,
ancora «giovane e inesperta», la Gnesa lascia all'improvviso il «piccolo mondo» in cui ¢ cresciuta, «per
cercare di dare risposta a una profonda vocazione religiosa».2 Cio segna un’importante svolta nella vita
della verzaschese, che da avvio ad un periodo particolarmente intenso e doloroso dal lato umano e
spirituale; la crisi degli ultimi anni Venti la portera infatti lontano dal Ticino, conducendola in paesi
lontani, a contatto con lingue e culture straniere, nei quali vivra esperienze che la segneranno nel
profondo, e che influenzeranno il suo rapporto con la fede. Le due successive fasi biografiche, che, nel
loro insieme, coincidono sostanzialmente con gli anni Trenta del Novecento (1930-1938), ruotano
dunque intorno ai reiterati tentativi della Gnesa, destinati a fallire, di intraprendere un cammino
monastico e missionario, e di entrare in una comunita religiosa. Tra il 1930 e il 1932, spinta dalle parole
di Padre Mateo Crawley-Boevey, un sacerdote e predicatore sudamericano che all’epoca godeva di larga
fama nel mondo cattolico, trascorre un primo soggiorno a Parigi presso la Congregazione dei Sacri
Cuori, nella quale ¢ accolta come novizia. Malgrado le aspettative, le condizioni di vita all'interno del
convento si rivelano particolarmente dure, rigide e severe, costringendo la giovane, accompagnata
dall’anziana madre, a ritornare in Ticino, e a interrompere il noviziato. Ha quindi avvio la seconda tappa
di questa lunga, spinosa e complessa parentesi monacale, le cui dolorose conseguenze si protrarranno
fino al 1938 circa. Rimasta improvvisamente orfana della madre, nel 1933 la Gnesa entra in contatto
con le Francescane Missionarie di Maria, residenti a Friborgo, grazie alle quali trascorre due anni in
Medio Oriente, insegnando italiano e francese in un istituto di Damasco, gestito dalle stesse suore
(1933-1935). A causa di una grave malattia polmonare e per le pessime condizioni igienico-sanitarie
della struttura in cui ¢ convalescente in Libano, per ordine medico, la Gnesa fa in seguito ritorno in
Svizzera, affrontando da sola il lungo e difficoltoso tragitto per mare. Poco dopo il suo rientro a
Friborgo, a causa delle sue instabili e precarie condizioni di salute, e per timore che divenisse un
ingombrante e scomodo peso per la Congregazione francescana, ne viene infine bruscamente
allontanata ed estromessa.

2 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 97.
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I duplice fallimento del sogno di vita religiosa e missionaria segha un vero € proprio
spartiacque nella parabola esistenziale della Gnesa; se finora la sua vocazione artistica e letteraria ¢ stata
messa in ombra da quella religiosa, da questo momento in poi, sara la prima a prevalere su quest’ultima.
Nella seconda meta della sua vita, ovvero a partire dai quarant’anni di eta, la Gnesa si dedica infatti agli
studi linguistici e letterari, collabora con riviste e giornali di vario genere, riprende Dattivita di
insegnante, coltivando e maturando, al contempo, la sua vena di scrittrice e di intellettuale, civilmente e
politicamente impegnata «nella difesa del territorio» ticinese e, nello specifico, «della sua valle, la
Verzasca».3 Il ventennio successivo all’allontanamento dalle Francescane Missionatie di Maria e, in
generale, dalle istituzioni ecclesiastiche, corrisponde quindi alla quinta fase della sua vicenda biografica,
sviluppatasi lungo gli anni Quaranta e Cinquanta del Novecento. In essa, la Gnesa porta a compimento
gli studi accademici presso I'Universita di Zurigo e, in parallelo, avvia la sua attivita letteraria,
pubblicando numerosi contributi in riviste e giornali, sia svizzero-tedeschi che ticinesi. Oltre alla
celebrazione degli elementi della flora e della fauna verzaschesi, e alla rievocazione nostalgica della
tradizionale civilta contadina, ormai al tramonto, nei temi affrontati dalla scrittrice comincia a delinearsi
la salvaguardia del patrimonio ambientale, storico e culturale della valle, la cui integrita appare sempre
piu minacciata dal contemporaneo avvento del progresso economico e sociale. Nei primi anni Sessanta
del Novecento vengono, non a caso, avviati 1 lavori idroelettrici per la realizzazione dello sbarramento
di Vogorno, che si concluderanno nel 1965, provocando un netto stravolgimento morfologico e
ambientale di tutto il territorio verzaschese.

Parallelamente all'insegnamento, ripreso all’eta di quasi sessant’anni, la Gnesa dedica dunque
I'ultimo ventennio della sua vita alla «difesa della valle Verzasca»,* motivo per il quale interviene, a piu
riprese, sia sulla scena pubblica, tramite periodici, quotidiani e trasmissioni radiofoniche, sia nella sfera
privata, mediante una fitta corrispondenza con enti locali e, soprattutto, con intellettuali di varia
provenienza, tra cui storici, ingegneri, scrittori, artisti, linguisti e letterati. Solamente dopo il ritiro
definitivo dalle scuole ticinesi, la Gnesa, ormai settantenne, da alle stampe la sua prima opera in volume,
Questa valle (1974), seguita, quattro anni piu tardi, da Lungo la strada (1978). Non riuscendo tuttavia a
riscuotere la decisiva, e auspicata, influenza sull’opinione pubblica, la scrittrice, sempre piu delusa e
amareggiata dall’evolversi degli eventi, trascorre gli ultimi anni di vita a margine della societa
contemporanea, rifugiandosi nei pochi luoghi, ancora intatti e preservati, della propria valle.

Per quanto riguarda le fonti, si puo, nel complesso, constatare come «le notizie biografiche
relative ad Anna Gnesa» siano piuttosto «scarse e difficili da verificare», principalmente «a causa della
sua estrema riservatezza».> Tuttavia, grazie al recente rinvenimento di ulteriori materiali autobiografici, ¢
stato possibile colmare i periodi piu oscuri della sua vicenda biografica, quelli ciog, relativi alla duplice
esperienza religiosa degli anni Trenta,® e ricostruire percio, con discreta precisione, la parabola
esistenziale della scrittrice ticinese nella sua interezza. In particolare, oltre che nei «tre circostanziati
memoriali corredati da documenti», attestati e lettere, recentemente emersi, le principali fonti
biografiche, di cui si dispone, consistono, per i primi tre decenni del Novecento, in una decina di
«composizioni scolastiche» e in pochi «scritti diaristici giovanili», a cui si aggiungono rari testi relativi

3 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 97.
4 GNESA, Acgua sempre vival, p. 112.
5 Cfr. idem, p. 24.

¢ Come si dira nuovamente piu avanti, nel corso di conferenza dedicata ad Anna Gnesa, svoltasi «l 20 novembre 2016
presso il municipio di Tenerow, sono infatti emersi importanti «documenti inediti» relativi al periodo del noviziato patigino e
alla successiva esperienza in Medio Oriente (cfr. BRENNA, La Valle Vergasca di Anna Gnesa, pp. 78-79). Attualmente, essi
costituiscono la Scatola Bosshardt-Zulauf del Fondo Anna Gnesa, depositato presso ’Associazione Archivi Riuniti delle
Donne Ticino (AARDT).
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alla prima esperienza professionale.” Se si escludono alcuni documenti riguardanti i concorsi scolastici a
cui la Gnesa ha partecipato, e due lettere tramite cui si ¢ rivolta alle scuole ticinesi per inoltrare la
propria candidatura e, rispettivamente, le dimissioni,8 «di questo periodo rimangonow, infatti, «poche
tracce e notizie molto difficili da verificare».” In merito al soggiorno zurighese degli anni Quaranta,
presso PAARDT ¢ conservato un numero piuttosto elevato di «fogli sparsi», sui quali la studentessa
universitaria ha «dattilografato testi molto brevi», che, per la maggior parte, sono «frutto di visite allo
Zooy, di «passeggiate nei boschi o in riva al lago».10 Oltre a questi appunti di stampo intimistico e
contemplativo, la Gnesa non ha «asciato nessuno scritto che alluda in forma diaristica ai suoi studi o
alle sue frequentazioni»,!! a cui ¢, in parte, possibile risalire tramite la corrispondenza privata o figure
all’epoca attive nell’ambiente accademico e culturale zurighese.

Cio che tuttavia rappresenta un’importante testimonianza dei suoi interessi letterari, storici,
politici e sociali, sono i numerosi testi che, a partire da questa altezza cronologica, ha indirizzato a vari
giornali e riviste svizzero-tedeschi e ticinesi (tra cui «Schule und Leben», «llustrazione Ticinese»,
«Piccola Rivista della Moda», «Svizzera italiana», «Cooperazione», «Verzasca e Pianow, ecc.). Come
anticipato, dopo gli studi accademici, e parallelamente al suo ritorno nell'insegnamento, avvenuto negli
ultimi anni Cinquanta, la Gnesa «continuera su questa falsariga la sua attivita letteraria», collaborando
con diversi quotidiani e periodici, «fino alle due raccolte, pubblicate da lei stessa, nel 1974 e nel 1978», le
quali, insieme alla «tesi di laurea edita postuman, rappresentano, ad oggi, la fonte piu significativa per la
«ricostruzione» del suo «itineratio letterario».!2

La «corrispondenza da lei ricevuta o inviata», ad eccezione di un significativo scambio epistolare
con Bruno Migliorini, a cui, in appendice, ¢ dedicato uno specifico approfondimento,!3 risulta poco
rilevante dal punto di vista linguistico e letterario, mentre «non si conoscono, e con ogni probabilita non
esistono, diari o altri scritti intimi» diversi da quelli, in precedenza, citati.!* I restanti documenti su cui
poter fondare «’esame critico» risultano ugualmente piuttosto scarsi; alla sua morte si ¢ smarrito «tutto
quanto riguarda il suo lavoro di insegnante»,!'> ed ¢ «andata dispersa» buona parte della sua
biblioteca, che, attualmente, «si riduce a tre scatoloni contenenti un centinaio di volumi»!'¢ depositati
presso PAARDT.Y7 Si tratta di una «biblioteca monca, dotta e plurilingue» che, tuttavia, puo fornire
alcuni indizi circa gli interessi nutriti dalla scrittrice.!8 In particolare, essa ¢ in larga maggioranza
composta da volumi di lingua francese e, in misura nettamente minore, da libri scritti in tedesco e in
italiano, suggerendo la notevole padronanza della Gnesa nei confronti dei tre diversi registri linguistici,
come la sua inclinazione verso la cultura e la letteratura francesi. A questo proposito, spicca, € per certi
versi sorprende, la massiccia presenza di opere appartenenti alla scrittrice e attrice teatrale parigina nota

T MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 99.

8 Cfr. GNESA, Acqua sempre vival, pp. 160-62.

9 Cfr. idem, p. 24.

10 Cfy. ibidem, p. 92.

11 GNESA, Acgua sempre vival, p. 92.

12 Cft. idem, pp. 7-9.

13 Cfr. Appendice 1.

14 GNESA, Acqua sempre vival, p. 8.

15 Cft. idem, pp. 7- 8.

16 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 116.

17 Per ’elenco dei libri attualmente conservati presso il Fondo Anna Gnesa, ugualmente consultabile presso la sede della
stessa AARDT, si veda: BRENNA, La Valle Verzasca di Anna Gnesa, pp. 108-12.

18 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. ¢it., pp. 97-117, a p. 116.
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con lo pseudonimo di “Colette”.1? Si tratta infatti di un’emblematica figura femminile, universalmente
conosciuta come il «prototipo della ribellione, della provocazione, dello scandalo»,
dell’anticonformismo e della trasgressione, da cui la «maestra verzaschese» sembra sia stata
«segretamente attrattan.20 Nella restante biblioteca della scrittrice ticinese compaiono volumi
appartenenti agli ambiti piu disparati del sapere, suggerendo la vastita dei suoi interessi, che, con ogni
evidenza, non si limitano affatto all’ambito linguistico e letterario. Tra i volumi conservati si enumerano
infatti saggi di storia, di filosofia e di psicologia, vocabolari ed enciclopedie, manuali di biologia,
zoologia e botanica, a cui si aggiungono trattati di fisica e astrologia, o ancora, opere attinenti alla
mistica, all’esoterismo, all’esistenzialismo e all’anarchismo cristiano, come al movimento ereticale dei
catari ¢ alle religioni tibetane.2! Si puo infine rilevare la pressoché assenza di titoli riconducibili alla
lingua e alla letteratura italiana, i quali sono, verosimilmente, andati perduti, o forse, sono stati consultati
e presi in prestito dalla scrittrice presso archivi e biblioteche pubbliche.

I.1 L’infanzia, la giovinezza e la formazione magistrale a Locarno (1904-1922)

Anna Gnesa, originaria di Brione Verzasca, nasce «a Gordola il 13 dicembre 1904»22 dal matrimonio,
celebrato il 30 luglio 1898,2% fra il verzaschese Elvezio Gnesa ed Emilia, nata Nessi, «patrizia di
Muralto».2* A Gordola, da varie generazioni, la famiglia Gnesa ¢ proprietaria di un negozio di generi
alimentari, che i genitori della scrittrice, tradizionalmente ancorati ai «principi di una vita cristiana
partecipata»,2> gestiscono con onesta, generosita e altruismo.2¢ Tuttavia, I'equilibrio familiare viene ben
presto turbato da avvenimenti dolorosi, destinati a contrassegnare e influenzare, in maniera incisiva, la
gioventu della Gnesa. Pochi mesi prima della sua nascita, Elvezio ed Emilia subiscono infatti la perdita

del loro primogenito «Agostino», prematuramente scomparso, nel «dluglio del 1904», a neanche un anno

19 Sidonie-Gabrielle Colette (Saint-Saveur-en-Puisaye, 1873 - Parigi, 1954): scrittrice francese, comunemente conosciuta per i
romanzi «della serie di Claudine» (1900-1903), che, nella Francia di inizio Novecento, riscossero un grande successo di
pubblico. Ballerina e attrice lavoro per il mondo dello spettacolo, curando I'adattamento cinematografico di parecchie sue
opere letterarie. Nei suoi libri «prevale una sottile ricerca psicologica» che si esprime mediante «una lingua pura, asciutta e
precisa», ma al contempo «ricca di una sensibilita propriamente femminile» (cfr. Enciclopedia Treccani - online, https://

www.treccani.it/enciclopedia/sidonie-gabrielle-colette/, consultato il 28.01.21).
20 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117,a p. 117.

21 Nella variegata biblioteca della Gnesa si puo, ad esempio, riscontrare la presenza del filosofo, logico e matematico
britannico Bertrand Russell (1872-1970), dell’anticomunista e scrittore e filosofo russo Nikolaj Aleksandrovic Berdiaev
(1874-1948), come dello scrittore e attivista francese Georges Bernanos (1888-1948). Per quanto riguarda le voci femminili
emergono inoltre «ben quatto volumi» della scrittrice, filosofa, mistica e attivista francese Simone Weil (1909-1943), come
un’opera di Anne-Madeleine Davy (1903-1998), storica, teologa, filosofa e «grande pensatrice francese, alle cui «inquietudini
religiose», la nostra scrittrice «deve essersi sentita vicina» (cfr. MATASCI, Awnna Gnesa: uno squarcio autobiografico, in ap. cit., pp.
97-117, a p. 110).

22 Y. CLEIS, Ermiza e le altre. 1 percorso della scrittura femminile nella Svizzgera italiana con biografia degli scritti e biografie della autrici,
Torino, Rosenberg & Sellier, 1993, p. 331.

2 Come riportato in una lettera, ricolma di amore e tenerezza, che, il 30 luglio del 1902, Elvezio Gnesa inditizza alla moglie
Emilia in occasione del loro quarto anniversario di matrimonio (cfr. AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-
Zulauf, inc. 3).

2 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117,a p. 97.
25 Cfr. idem, a p. 97.

26 A questo proposito, in un capitolo di Lungo la strada, intitolato La fuori, la scrittrice rievochera la rispettiva nonna paterna,
di nome «Maria Gnesa», proprietaria di una «bottega a Gordola», sottolineando come la stessa venisse affettuosamente
ricordata da tutti gli abitanti della Verzasca come «“er mama der val”». Di animo gentile, altruista e generoso, Maria Gnesa si
dimostrd infatti sempre pronta ad aiutare i pit bisognosi, concedendo loro beni e alimenti di prima necessita (cfr. A.
GNESA, Lungo la strada, Locarno, Armando Dado, 2001, pp. 68-69).
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di eta.?” A soli sei mesi di distanza dall’arrivo della loro secondogenita, ovvero «l 2 maggio 1905»,28
muore anche il padre della piccola Gnesa, la cui precoce e improvvisa scomparsa aggrava, con ogni
probabilita, le gia «modeste condizioni economiche» in cui versava la famiglia.2? Privata dell’'unico
fratello maggiore e rimasta orfana di padre nel corso del suo primo anno di vita, Anna Gnesa cresce
«come figlia unica» insieme alla madre, la quale, ormai vedova, la alleva secondo i dettami della fede
cattolica, incoraggiandone, forse, la futura vocazione religiosa.’0 Malgrado 1 lutti e le ristrettezze
economiche che ne caratterizzano l'infanzia e la prima giovinezza, Anna Gnesa frequenta regolarmente
le scuole dell’obbligo, continuando gli studi presso la «Scuola Magistrale», comunemente detta
«Normale», di Locarno, dove, nel giugno del 1922, ottiene il diploma di docente di Scuola elementare e
maggiore.3!

Risalgono a questo periodo, ossia agli anni comprest tra il 1919 e il 1922, alcuni componimenti
in prosa, oggi conservati presso ’Associazione Archivi Riuniti delle Donne Ticino (AARDT), redatti
dalla giovane studentessa nel corso della formazione magistrale; tra di essi si possono, ad esempio, citare
Presso una sorgente (1919), Le mie montagne (1920), Dove vengo? Dove vado? (1921) e Sono stanca ma contenta
(1921).32 Nel complesso, seppur ricolme «dell’abituale retorica legata all’esercizio scolastico», e
influenzate dai vari «modelli» di scrittura stabiliti dalla «manualistica» dell’epoca,3? queste pagine lasciano
trasparire alcune tematiche che caratterizzeranno la produzione letteraria della Gnesa. In esse emergono
infatti numerosi motivi naturalistici e paesaggistici incentrati, quasi esclusivamente, sulla valle Verzasca,
sul suo territorio, le sue cime, i suoi animali, la sua vegetazione e la sua secolare popolazione contadina,
con cui, come si vedra nelle due principali opere pubblicate, instaura un forte legame affettivo. Non a
caso, come afferma Candido Matasci, questi documenti mostrano la «precoce vocazione letteraria» della
Gnesa, rivelando, allo stesso tempo, la sua «predilezione nei confronti dell’evocazione del paesaggion.3*
In particolare, ne Le mie montagne, scritto a Muralto il 23 maggio 1920 [Tavv. 1-4], la studentessa
sedicenne rievoca una faticosa salita verso un alpeggio verzaschese, in compagnia di una contadina, e il
successivo pernottamento in una baita, durante il quale assapora I'atmosfera notturna, silenziosa e
familiare dell’alpe. Contemplando la bellezza della natura incontaminata, la Gnesa sottolinea lo stupore,
la meraviglia e I'incanto provati di fronte al suggestivo panorama circostante, ai suoi occhi capace di
infondere felicita, pace, serenita e consolazione:

L’alpe! Io non lo dimentichero pit mai. Com’era azzurro, e di che azzurro perfetto, il cielo, quel pomeriggio,
lassu! Seduta su d’una sporgenza, io guardavo attorno. Il crepuscolo s’avvicinava, tranquillo. Nella valle
ingrandivan le ombre. Un branco di capre scendevano correndo; le vacche tintinnavano i campanacci. Nella baita

27 Come documentato dallo studioso Candido Matasci, «Agostino, il fratello maggiore che Anna non conobbe mai, nacque
«l 12 novembre 1903» e sopravvisse «solo alcuni mesi», morendo «il 27 luglio 1904» (cfr. GNESA, Acqua sempre vival, p. 58).

28 Cfr. idem, p. 58.
2 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117,a p. 97.

30 Come riportato nel sopracitato contributo di Candido Matasci, «nelle sue ultime volonta», scritte a mano il «17 ottobre
1932» nella «Clinica Balli di Muralto» dov’era ricoverata, Emilia Gnesa «raccomanda alla “carissima figlia” di “vivere sempre
nel cuore di Gesu”», consigliandole di “farsi terziaria Francescana™ (cfr. MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio autobiografico, in
op. cit., pp. 97-117, a pp. 97-99).

31 R. MARTINONI - A. PELLI, Scarpe ¢ polenta. Un viaggio letterario nella Svigzera italiana del Novecento, Bellinzona, Salvioni,
2001, p. 40.

32 Tutti 1 brani citati sono attualmente depositati presso ’Associazione Archivi Riuniti delle Donne Ticino (AARDT) e, in
particolare, all'interno degli incarti 2 e 3 della Scatola Archivi 1 del Fondo Anna Gnesa. Alcuni di essi sono stati
recentemente pubblicati nei contributi di Candido Matasci (cfr. GNESA, Acqua sempre vival, pp. 18-23) e di Giuseppe Brenna
(cfr. BRENNA, La Valle Verzasca di Anna Gnesa, pp. 97- 103, 220-22) ai quali si rimanda per una loro lettura integrale.

3 GNESA, Acqua sempre vival, pp. 17-18.

3 Cfr. idem, p. 12.
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si ammanniva la cena. Pensavo: “Si ¢ calmi e felici, quassu [...]”. D’un tratto la luna batté candida sulla porta
aperta. Le preghiere eran finite; uscii a vedere un plenilunio stupendo. Il disco raggiava con un nitore intenso,
piovendo la luce lieve che dava alla valle un fascino di visione.3

Si tratta di un brano ricolmo «di spirito d’osservazione», di «introspezione» e di
«apprezzamento» per la dura, semplice ed essenziale «vita dell’alpe», con cui Anna Gnesa, di famiglia
originariamente contadina, entra in contatto fin dalla piu tenera eta.3¢ In effetti, da ragazza era solita
trascorrere la stagione estiva come “pastorella” sui monti di Gerra Verzasca, dove viveva a stretto
contatto con la rigogliosa e selvaggia natura della valle, occupandosi del bestiame e aiutando gli alpigiani
nello svolgimento delle quotidiane attivita agricole e pastorali. In questo senso, simili reminiscenze sono
presenti in un altro componimento scolastico, intitolato Sono stanca ma contenta, risalente al dicembre del
1921 [Tavv. 5-6]. In esso, la Gnesa descrive lo sforzo del «lungo e aspro cammino» verso un elevato
pascolo verzaschese, il quale viene poi ampiamente ricompensato dalla vista sul fondovalle e sulle alpi,
che si gode dalla cima:

Com’era lungo ed aspro il cammino! Sentivo, nelle soste, il cuore pulsar violento e il viso inflammato. Ma gia la
vetta s’avvicinava, sotto di noi il laghetto verde era ormai lontano. E ci trovammo alfine sull’ultima pietraia [...].
Io vivo dinanzi la natura momenti stranamente intensi d’ammirazione e di tenerezza che non so ridire: e tutto
P'essere mi s'immerge in un’estatica e silenziosa comunione con essa.3?

Nel percorrere il ripido sentiero alpino, la giovane coglie parecchi elementi della flora e della
fauna circostanti, che, come osserva Giuseppe Brenna, «ritorneranno negli scritti di tutta la sua vita»,
rivelando la profondita della sua passione per il settore botanico e zoologico.?® Oltre a documenti che
testimoniano un’assidua e profonda frequentazione della valle, della sua natura e delle sue montagne, tra
le «composizioni scolastiche» e 1 «primi scritti diaristicl» oggi conservati, si trovano infine brani, di
notevole spessore, nei quali vengono trattate tematiche di stampo universale, come, su tutti, quello
risalente al 14 novembre 1921, dall’emblematico titolo Donde vengo? Dove vado? [Tavv. 7-8], da cui ¢ tratto
il seguente estratto:

Chi sono? Dove vador? Come gli astri lassu gravitano, nella loro corsa perenne, verso un punto misterioso
nell’infinito, cosi il mio spirito cerca irresistibilmente un punto, supremamente perfetto, divino. Io non muoio
poiché devo raggiungerlo. Ad esso io tendo; piccola come quel bruco laggiu, e come il bruco con una luce mia,
devo arrivarvi; confondere la mia favilla nel sole da cui, forse, ¢ partita. Io vado verso Dio.?

Nel complesso, il testo suggerisce il precoce interesse della scrittrice per questioni di carattere
esistenziale, lasciando al contempo trasparire «gli ideali di una giovane sensibile al richiamo della
Chiesan, a cui, non a caso, aderira dopo un breve periodo di insegnamento.*

35 A. GNESA, Le mie montagne, 23 maggio 1920, in GNESA, Acgua sempre vival, pp. 19-20.
36 BRENNA, La Valle Verzasca di Anna Gnesa, p. 220.

37 A. GNESA, Sono stanca ma contenta, 1 dicembre 1921, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Archivi 1, inc. 3., ff. 1r., 1v. Per
questo testo, si veda ugualmente: BRENNA, La Valle Verzasca di Anna Gnesa, pp. 100-03.

38 Cfr. idem, p. 97.

39 A. GNESA, Donde vengo? Dove vado?, 14 novembre 1921, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Archivi 1, inc. 3, f. 2r. Si
veda ugualmente: BRENNA, La Valle Verzasca di Anna Gnesa, p. 99.

40 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117,a p. 99.
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1.2 I’insegnamento nelle Scuole di Lavertezzo (1922-1925) e Gordola (1925-1929)

Nell’'ottobre del 1922, non appena terminati gli studi magistrali, la diciottenne inoltra la propria
candidatura come maestra di Scuola elementare presso il piccolo villaggio di Lavertezzo, situato in valle
Verzasca, ottenendo subito I'incarico.4! In particolare, all’insegnante da poco diplomata e bisognosa di
sanare la precaria situazione economica familiare, vengono affidate «otto classi con trentadue allievi,*?
di cui, non senza difficolta, segue listruzione «fino all’anno scolastico 1924/1925».43 Dalle «poche
tracce» e dalle scarse «notizie biografiche» che di questa prima esperienza lavorativa ci sono pervenute,*
traspare infatti una certa insofferenza della Gnesa nei confronti della propria attivita professionale. Cio
sembra principalmente derivare dal clima ostile, rigido e freddo che, specialmente nel periodo invernale,
domina I'angusta vallata ticinese, nonché dalle precarie condizioni strutturali, materiali e igienico-
sanitarie in cui si trova Pantico edificio scolastico. A questo proposito, in un raro esempio di testo
manoscritto risalente a questo periodo, ossia Cose antiche (Di ieri), la Gnesa rievoca le dolorose sensazioni
di «angoscia», «nostalgia», «paura» e «incertezza» da cui il suo animo era afflitto durante I'impervia salita
in valle a bordo della «diligenza», che, nel «agrimoso pomeriggio dei morti», cio¢ il 2 novembre del
1922, la conduceva verso il suo nuovo posto di lavoro:

Lasciai nel freddo albore del due novembre la mamma che fini le sue parole in un prepotente singhiozzo, lasciai
la casa e il sole e m’avviai verso 'avvenire. La diligenza gialla s’arrampicava lenta sulla strada serpeggiante: dentro
vi chiacchieravano le colleghe che non conoscevo ancora. Dai vetri sporchi vedevo le gelide cime colore di
piombo, e un bioccoleggiare di piante autunnali sui burroni li presso [...]. Arrivai... Con un’angoscia inenarrabile
nel cuore, fatta di nostalgia, di paura, d’incertezza, nel lagrimoso pomeriggio dei morti. Tutto tetro, duro, nero,
mi pateva quel giorno [...]. Le montagne mi guardavano immani, mi soffocavano. Cupa, moribonda ogni cosa, in
un’attesa di tenebre. Un’angoscia senza nome era distesa su tutto: su le montagne metalliche, su le acque gelide,
su autunno doloroso.*

La felicita per I'incarico appena ricevuto sembra gradualmente dissolversi, per lasciar spazio alla
nostalgia dei dolci e soleggiati pendii del piano di Magadino e a cupe sensazioni, che, in poco tempo, la
trasformano in un pallido e lontano ricordo.#6 Come attesta un altro brano risalente ai primi anni di
insegnamento, solamente con I'arrivo della primavera e con la luminosa rinascita della natura, il «cuore
immemore» della giovane maestra sembra trovare una «consolazionew; sensazione che, un’altra volta,
testimonia la sua intima e singolare connessione con la terra di origine:

E guardo: la primavera trasfigura il pendio ertissimo: non colore, ma luce verde i larici, luce d’oro le betulle, luce
bianca i ciliegi fioriti. Viene un desiderio strano, vien voglia di carezzarle quelle povere montagne pet sentire
sotto le dita il velluto tenero che sta rivestendole. Il cuore immemore si gonfia di consolazione.4’

Forse spinta dal desiderio di raggiungere nuovi traguardi lavorativi o, piu semplicemente, di
trovare un impiego fisicamente piu vicino agli affetti di casa, a soli tre anni di distanza da quel «tetro» e

41 In merito ai documenti, datati 14 ottobre 1922, relativi alla domanda di assunzione di Anna Gnesa presso le Scuole
elementari di Lavertezzo, si veda: GNESA, Acgua sempre vival, pp. 160-61.

42 A. GNESA, Questa valle, L.ocarno, Armando Dado, 2010, p. 65.

B GNESA, Acqua sempre vival, pp. 160-62.

44 Cfr. idem, p. 24.

45 A. GNESA, Cose antiche (Di ieri), 2 novembre 1922, in ID., Acqua sempre vival, p. 25.

46 «E anche la gioia d’aver trovato un impiego, gioia che dapprima dominava e rischiarava le difficolta emergenti, s’era ritirata
indietro, a poco a poco. Rimasta come un pallido roseo sfondo, si fece piu lontana, finché nel groviglio della bufera si
spense, divento cupa come ogni altra cosa» (cfr. GNESA, Acgua sempre vival, p. 25).

47 A. GNESA, Passeggiata primaverile, in 1D., Acqua sempre vival, p. 28.
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«neroy giorno di inizio novembre, Anna Gnesa vince il concorso scolastico quale insegnante di Scuola
maggiore nel suo villaggio natale. Il «12 settembre» del «1925», presenta le proprie dimissioni dalla
Scuola elementare mista di Lavertezzo, giustificando tale decisione con il fatto di aver ricevuto, il giorno
precedente, la nomina come docente presso la Scuola Maggiore femminile di Gordola.*8

Con ogni probabilita, nemmeno questo secondo impiego riesce tuttavia a colmare il disagio interiore
attraversato, a questa altezza cronologica, dalla Gnesa. Nel «settembre del 1929»,* dopo quattro anni di
insegnamento, la maestra rinuncia infatti al proprio incarico, interrompendo cosi, per oltre un
ventennio, la propria collaborazione con gli istituti scolastici ticinesi. Come segnala la stessa scrittrice in
un successivo ed esteso resoconto autobiografico, attualmente conservato presso PAARDT di
Massagno [Tavv. 9-11],50 sul finire degli anni Venti, attraversa una «profonda crisi spirituale» che, in
poco tempo, le infonde uno «slancio quasi mistico, volto alla ricerca della santita».5! Grazie a questo
prezioso documento dattiloscritto, ¢ possibile ricostruire, con discreta precisione, i «singolari» e
sfortunati avvenimenti di cui fu protagonista la Gnesa nei primi anni Trenta del Novecento, 1 quali
verranno da lei stessa rievocati, a posteriori, con «assillante scrupolo di verita».>2 Esso chiarisce dunque
la repentina «decisione», rimasta a lungo misteriosa,>? «di abbandonare 'insegnamento in Ticino per

dare seguito a quella cher, 'appena venticinquenne, considerava «una seria vocazione religiosa».>*

48 Cfr. GNESA, Acqua sempre vival, p. 162.
9 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 99.

50 Cfr. A. GNESA, Rapporti con P. Matteo Crawley-Boevey SS. CC., AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc.
4.

St MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in ap. cit., pp. 97-117, a p. 99.

52 J1 documento reca, in particolare, la seguente premessa: «Le mie vicende, dal 1930 in poi, sono cosi singolari che possono
lasciar perplessi chi non le conosce a fondo. Perché i punti essenziali rimangano raccolti e fissati, scrivo oggi queste note
rapide e documentate. I documenti originali sono conservati a parte. Controllo ogni affermazione con assillante scrupolo di
verita. Scrivo per me - ¢ una specie di verbale - ma forse anche per altri» (cfr. GNESA, Rapporti con P. Matteo, AARDT,
Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4, f. 1r).

53 Solamente nel novembre del 2016, a Tenero, nel corso di una serata dedicata alla scrittrice verzaschese, sono infatti venuti
alla luce alcuni importanti documenti e scritti autobiografici, che svelano le tortuose vicende di cui Anna Gnesa, negli anni
Trenta del Novecento, si rese protagonista. Attualmente, il cospicuo materiale consegnato in quell’occasione dal figlio di
un’amica della scrittrice, «Ruedi Bosshardt, costituisce la Scatola Bosshardt-Zulauf del fondo a lei dedicato, conservato
presso PAARDT di Massagno (cfr. MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 99).

54 Cfr. idem, a p. 99.
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1.3 L’incontro con Padre Mateo Crawley-Boevey e il noviziato parigino (1930-1932)>>

Sempre piu intenzionata «ad abbracciare la vita monastica», negli ultimi anni Venti del Novecento, la
Gnesa frequenta con assiduita gli ambienti cattolici, avvicinandosi a comunita religiose di intensa
spiritualita eucaristica. Aderisce, in particolare, all’Adorazione Eucaristica notturna, nella quale i fedel, 1
cosiddetti «adoratori del Sacro Cuore», si alternano a vicenda per «assicurare la continuita della
preghiera davanti all'immagine sacra».>¢ La spinta ad intraprendere concretamente il cammino religioso,
le giunge tuttavia dal decisivo incontro con una personalita di spicco nel panorama cattolico europeo e
sudamericano dell’epoca, ossia con Edward Maxim Crawley-Boevey,>” meglio noto con il nome di
Padre Mateo, un missionario peruviano appartenente alla Congregazione dei Santi Cuori di Gesu e
Maria (SS. CC.), anche conosciuta come Congregazione dei Picpusiani [Tavv. 12-13].58 Nel percorso

spirituale della giovane gioca infatti un «ruolo chiave», ma soprattutto «gravido» di spiacevoli

55 Come anticipato, Iintera vicenda ¢ narrata in un esteso e dettagliato racconto autobiografico, intitolato Rapporti con P.
Matteo Crawley-Boevey SS. CC. (conservato presso ’AARDT, nella Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4), in cui la Gnesa redige un
verto e proptio «atto di accusa» nei confronti del prelato sudameticano e «del ramo femminile della Congregazione dei
Picpussiens» in cui sara, da quest’ultimo, introdotta. Si tratta di un fascicolo composto da 26 foglietti di 21.5 x 14 cm., rilegati
tramite una corda di colore arancio, in parte numerati (da 1 a 19). 1l testo, suddiviso in cinque capitoli (I-V) e in un paragrafo
conclusivo intitolato “Note”, si presenta in forma dattiloscritta, e «contiene |[...] numerosi errori di battitura», come alcune
correzioni o aggiunte manoscritte. In particolare, il fascicolo reca in calce un’annotazione manoscritta, a cui «fanno seguito la
firma, la data» e il luogo di composizione, ovvero «Gordola, 3. II. 74, dr. Anna Gnesa», i quali sembrano riferirsi solo alla
stessa nota, tanto che quest’ultima sembrerebbe trattarsi di «un commento aggiunto molti anni dopo». A sostegno di cio,
anche «la precisione dei riferimenti a persone, date e luoghi» presenti nel dattiloscritto, «fanno pensare» che la stesura di
quest'ultimo risalga ad un «momento [...] molto anteriore» a quello dell’annotazione manoscritta, ad un periodo
cronologicamente «vicino alla conclusione della vicendar, ossia «verso la fine degli anni Trenta». Malgrado I'esposizione dei
fatti possa esser stata influenzata dal giudizio negativo della scrittrice, i «riferimenti storico-ambientali» e le puntuali
circostanze, in essa evocati, «hanno precisi riscontri nella realtar, risultando, nel complesso, obiettivamente validi e attendibili
(cfr. MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a pp. 100, 104).

56 Cfr. idem, a p. 100.

57 Edward Maxim Crawley-Boevey (Arequipa, Peru, 1875 - Valparaiso, Cile, 1960): di padre inglese, protestante, e madre
spagnola, cattolica praticante, cresce con i nonni materni in un ambiente fortemente cattolico e plurilingue, venendo posto,
nel 1885, in «un collegio gestito dai Padri della Congregazione dei Santi Cuori di Gesu e Maria», meglio noti come
Congregazione dei Picpusiani. Fin da subito si distingue per il fervore religioso da cui ¢ animato, e per il suo «impegno in
campo sociale» che, nel 1898, lo portano ad ottenere «l’ordinazione sacerdotale», a partire da cui assumera il nome di Padre
Mateo. Dopo essersi trasferito a Parigi, nella casa madre dell’ordine religioso, Padre Mateo compie numerosi spostamenti per
tutta "Europa, durante i quali mette «a frutto le sue qualita di predicatore poliglotta», venendo acclamato da folle di fedeli di
diverse nazioni. La sua fama cresce ulteriormente in seguito ad una miracolosa guarigione di cui ¢ protagonista nel 1907, in
occasione di una sua visita presso la basilica francese di Paray-le-Monial, dedicata al culto del Sacro Cuore di Gesu. Cio da
avvio a una delle «sue imprese piu vaste», ovvero quella di riproporre il «culto del Sacro Cuore» e di diffonderlo, in maniera
capillare, in Europa, in America latina e in Medio Oriente, attraverso I'Intronizzazione della Sacra immagine nei nuclei
familiari e nelle comunita religiose. Nel corso della Prima Guerra mondiale viene «denunciato come agitatore» delle autorita
francesi, che gli negano l'uscita dal Paese fino al 1919. Compie in seguito un ulteriore viaggio missionario in Estremo
Oriente, rientrando definitivamente in Cile nel 1956. Gravemente «malato di leucemia», subisce 'amputazione di una gamba,
ma morira, a seguito di complicazioni, nel 1960 (cfr. MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a
p. 101). Per ulteriori informazioni circa la figura di Padre Mateo si veda: M. BOCQUET, Pater Mateo Crawley-Boevey
1875-1960, Solothurn, Antonius-Verlag, 1966.

58 Si tratta di un «istituto religioso fondato nel 1800 dal sacerdote Pierre-Marie-Joseph Coudrin (1768-1837)», il quale nacque
dall’'unione di «due» precedenti «associazioni» religiose, una maschile e una femminile, volte all’adorazione eucaristica,
all’apostolato missionario e alla devozione del Sacro Cuore di Gesu. Nel 1805, esse trasferirono la loro sede principale «in
rue de Picpus, a Parigi», da cui i membri della Congregazione assunsero in seguito la denominazione di “Picpusiani”. Nel
1817, la Congregazione dei SS. Cuori di Gesu e Maria venne «approvata provvisoriamente da Pio VII», per poi ricevere
I’approvazione definitiva «da Gregorio XVI», nel 1840. «Tra i primi missionari dell’Oceania», i Picpusiani sono attualmente
promotorti di parecchie opere missionarie dislocate in svariate partl del mondo come soprattutto, in Arnenca del Sud e in

Oceania (cfr. Enciclopedia Treccani - online, https:
consultato il 25.01.21).


https://www.treccani.it/enciclopedia/picpusiani_%28Enciclopedia-Italiana%29/

«conseguenzey, la figura di questo celebre «predicatore poliglotta»,> la cui fama era largamente diffusa
in tutto il mondo cattolico e, in particolare, in Francia, in Italia e in Svizzera:

Padre Matteo Crawley-Boevey SS.CC. fu in Italia nel 1929 e forse anche prima‘ per un ciclo di predicazioni. Gia
da parecchio tempo si parlava di lui con la venerazione che si ha per i Santi. In Italia era gia conosciuto attraverso
i suoi libri [...].%1 E necessario richiamarsi all’onda di entusiasmo che si sollevava al suo passaggio per
comprendere I'influenza ch’egli ebbe nel caso nella mia vocazione - e di numerose altre vocazioni.62

Nel 1929, incoraggiata dall«onda di entusiasmo», dal fervore, dalla «venerazione» che
circondavano la figura del «carismatico» religioso sudamericano, come dalle promettenti parole di una
conoscente in comune,®> Anna Gnesa decide di contattare per via epistolare Padre Mateo, il quale, in
quell’anno, si trovava nella vicina penisola per «un ciclo di conferenze e predicazioni».®* Rievocando tali
circostanze, la Gnesa scrive:

Nella primavera 1930, dopo la crisi spirituale dell’anno precedente, ero in pieno fervore religioso. Volevo offrirmi
al Signore per sempre. Avrei voluto che qualcuno facesse da intermediatio, da “notaio” in questa donazione. Chi
piu adatto di P. Matteo, “I’'amico intimo del Re”? Pensando che egli fosse in diretto rapporto con Dio, gli scrissi a
Milano pregandolo di “offrirmi in dono totale, assoluto, irrevocabile, al Cuor divino” [...]. Il padre mi rispose col
biglietto seguente® che mi parve una degnazione straordinaria e mi fece balzare di gioia: “Fiducia, abbandono! 11
Sacro Cuore fecondi il suo apostolato! La ricordo nelle mie preghiere. Mille benedizioni. Sia Santal”.66

L’appoggio e la benedizione prontamente ricevuti da Padre Mateo, rafforzano la vocazione della
giovane Gnesa, la quale, in «pieno fervore religioso», interpreta le parole del sacerdote come
I«espressione autentica della volonta di Dio».67 Cio da avvio ad una fitta corrispondenza epistolare tra
la giovane e il predicatore cinquantacinquenne, protrattasi almeno fino alla meta degli anni Trenta.
Anche dopo la sua partenza dal convento parigino, avvenuta nel 1932, la Gnesa «manterrar, infatti, «per
alcuni anni, un rapporto di “rispettosa corrispondenza” con colui che», a posteriori, reputera «l
responsabile delle disgrazie sue e della madre».®8 Non a caso, I'esperienza del noviziato a Parigi, dove
Padre Mateo laveva caldamente indirizzata, ¢ descritta come una dolorosa parentesi biografica,

59 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in ap. cit., pp. 97-117, a p. 100.

60 Padre Matteo giunge infatti, per la prima volta, in Italia, e piu precisamente a Roma, nel «1915», per ricevere, da papa
Benedetto XV, I'approvazione per la sua opera di “Intronizzazione del Cuore di Gesu”. Nel «maggio del 1922» si reca
nuovamente nel capoluogo italiano, dove partecipa al «Congresso Eucaristico Internazionale», presieduto da papa Pio X,
eletto dopo l'improvvisa scomparsa di papa Benedetto XV. Durante il Congresso, Padre Mateo conosce i fondatori
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano: il francescano Padre Agostino Gemelli e P'attivista milanese Armida
Barelli [Tav. 14]. Su invito di questi ultimi, Padre Mateo si sposta in seguito a Milano, dove rimane per un breve periodo,
prima di partire per il Portogallo (cfr. BOCQUET, Pater Mateo, pp. 81-83, 144-57).

61 Per I'estesa bibliografia di Padre Mateo, tra cui si enumerano opere per lo piu in francese e tedesco, ma anche in italiano,
inglese, portoghese, latino, ungherese e malese: cfr. idem, pp. 243-44.

62 GNESA, Rapporti con P. Matteo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4, f. 3r.

63 Si tratta della professoressa «Virginia Romanelli», all’epoca «docente nell’Istituto Santa Maria» di Bellinzona e,
successivamente, «assistente di filosofia all’'Universita Cattolica del S. Cuore» di Milano, la quale «faceva parte dell’ambiente
milanese» in cui «Padre Mateo trovo entusiastica accoglienza» in occasione del suo arrivo in Italia (cfr. MATASCI, Anna
Grnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 102).

64 Cfr. idem, a p. 101.

65 J] quale, secondo la testimonianza dattiloscritta della Gnesa, reca la data postale: “6. IV. 19307 (cfr. GNESA, Rapporti con P.
Matteo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4, f. 4r.).

66 Cfr. idem, f. 4r.
67 Cfr. ibidem, ff. 3r., 4.

08 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio autobiografico, in ap. cit., pp. 97-117, a p. 108.
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caratterizzata da «una serie» di avvenimenti tanto «singolari» e eccezionali quanto «disastrosi» e
spiacevoli, destinati a stravolgere la sua vocazione religiosa e a modificare, in maniera profonda e
definitiva, «l suo rapporto con la spiritualitax.®®

A questo proposito, la prospettiva di una vita monastica si delinea, per la prima volta, «’8
agosto del 1930», quando la Gnesa, dopo esser venuta a conoscenza della presenza di Padre Mateo in
Ticino, «chiede e ottiene» un primo «breve colloquio» con la figura che, «anche lei», cominciava «a
venerare».”0 Durante 'incontro, svoltosi presso «’Istituto St. Eugenio di Locarnoy, dove il predicatore
alloggiava, quest’ultimo le promette che si sarebbe preso personalmente cura della sua vocazione e,
senza troppi preamboli, le suggerisce di entrare nel ramo femminile della Congregazione dei Picpusiani,
a cul egli stesso appartiene.”! Malgrado, fin dall’infanzia, la Gnesa nutra il «sogno di una vita francescana
e missionariay, decide di affidarsi completamente alle parole del sacerdote, accettando la sua proposta,
cosi come quella di incontrarlo nuovamente il «12 agosto» successivo, per un colloquio risolutivo,
presso il «Palazzo vescovile» di Soletta.”? Qui la Gnesa «riceve alcune delucidazioni sulla vita nel
monastero parigino» e, in generale, sulla Congregazione dei Sacri Cuori, mentre lo stesso Padre Mateo
regola le questioni di ordine pratico, amministrativo e burocratico, predisponendo al meglio I'arrivo
della giovane novizia in «rue de Picpus».’3 Lo stesso giorno, il Padre indirizza infatti una lettera alla
Madre Generale della Congregazione parigina, Sr. Benjamine de Noual de la Billiais, nella quale ¢
contenuta una presentazione della stessa Gnesa, accompagnata da una sua raccomandazione [Tav. 15].74
Ulteriormente confortata dalla garanzia di un comodo ed economico alloggio in cui, una volta giunta a
Parigi, poter sistemare I'anziana e fragile madre,’> che, altrimenti, sarebbe rimasta sola e vittima della
miseria, la Gnesa conferma la propria decisione, attendendo, «in uno stato di grande esaltazione» e con
immensa gioia, la convalida della sua ammissione nel convento francese.”® Il «20 agosto 1930, le viene
infine recapitata una «missiva firmata dal prelato, che le annuncia avvenuta ammissione» nella «Casa

delle Picpussiennes»,’” e la invita a recarsi a Parigi «fra il 9 ed il 15 settembre» dello stesso anno:

11 20 agosto 1930 mi giunse I’atteso annuncio: “Cara figliuolina: canti al Re e alla Regina perché Madre Generale
mi incarica di dirle che la considera gia tutta sua. Ed adesso la aspettiamo qui a Picpus per combinare il suo
avvenire e la sistemazione della cara mamma. Venga dunque fra i1 9 ed il 15 settembre, se possibile |...].78

Nel periodo indicato da Padre Mateo, Anna Gnesa compie un primo viaggio verso la capitale
francese, dove rimane per «circa una settimana»,”® allo scopo di presentarsi alle Madri superiori e

09 Cfr. MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 100.

70 Cfr. idem, a p. 104.

"t GNESA, Rapporti con P. Matteo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4, f. 5r.
72 Cft. idem, ff. 5., 6r.

73 MATASCIL, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117,a p. 105.

74 Cfr. Copia della lettera di Padre Mateo alla Madre Generale dei SS. CC,, Soletta, 12 agosto 1930, AARDT, Fondo Anna
Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 5.

75 «P. Matteo mi disse [...] che la Congregazione dei SS. CC. aveva a Parigi, annessa alla Casa religiosa, una pensione per
signore. Li la mamma avrebbe potuto benissimo trovare un posticino. “Il clima di Parigi non ¢ rude, non le fara certo male”,
assicuro il P. - Per conto mio ero certa che la mamma avrebbe aderito a trasferirsi a Parigi - io avrei saputo convincerla» (cft.
GNESA, Rapporti con P. Matteo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4, f. 7r.).

76 MATASCIL, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117,a p. 105.
77 Cfr. idem, a p. 106.
78 GNESA, Rapporti con P. Matreo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4, . 10r.

7 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in op. cit., pp. 97-117, a p. 106.
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organizzare 1 dettagli della sua, ormai imminente, entrata definitiva in convento.80 Dopo alcuni giorni
trascorsi «nel bugigattolo-studiolo» di una «religiosa basca» con l'incarico di «copiare un interminabile
manoscritto», viene trasferita «nella parte migliore del “Pensionnat des dames™, ricevendone
un’«impressione ottima».8! Durante questo breve soggiorno, la Gnesa regola inoltre alcune questioni
personali come «le dimissioni da insegnante di Scuola Maggiore a Gordola» e «la vendita dei mobili di
casa», che, secondo la volonta di Padre Mateo, furono «inviati alla Casa di Roma».82 Su incarico del
prelato, una volta rientrata a Gordola, la Gnesa si reca a Milano, dove, tra «l 22» e «l 23 settembrey,
incontra la giovane «professoressa di filosofia Sandra Moscucci», per consegnatle un messaggio dello
stesso Padre Mateo e, tramite il proprio esempio, persuaderla ad entrare nella Congregazione dei Sacri
Cuori.83 L’«11 ottobre 1930», la Gnesa giunge nuovamente nel capoluogo francese in compagnia
dall’anziana madre, la quale si mostra inizialmente riluttante a lasciare il Ticino e ad intraprendere un
simile viaggio,$* e, il giorno successivo, «indossa la cuffia di postulante».85> Apprendera, in seguito, come
il trattamento che le venne riservato in occasione della sua prima visita presso il convento parigino non
fu ugualmente destinato alla sua «povera mammavy, la quale, costretta a vivere in un ambiente malsano e
in condizioni igieniche precarie, del tutto inadeguate alla sua debole e cagionevole salute, si ammalo
poco dopo il suo arrivo nella fredda Parigi.s

Malgrado la «fede» e «’entusiasmo» che accompagnano la Gnesa al momento del suo ingresso
nella Congregazione parigina, i disagi, le scomodita, le privazioni materiali e i sacrifici legati alla vita
monastica si fanno ben presto sentire, mettendo duramente alla prova la sua resistenza, sia fisica che
morale. La Gnesa trascorre infatti un intero anno in precarie condizioni igieniche, «vestita, anche
d’inverno, di un abito leggero e consuntoy, sacrificando buona parte del proprio riposo per «le orazioni
notturne», e sottostando ad un «regime alimentare» estremamente «severo».8” A cio si aggiunge la sua
crescente insofferenza alla rigida e retrograda «mentalitay da «Ancien Régimer che dilagava in convento,
nel quale si predicavano I'abnegazione e la mortificazione di sé¢, 'umilta, '«obbedienza cieca» e filiale ai

80 GNESA, Rapporti con P. Matteo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4, ff. 10r., 11r.
81 Cfr. idem, f. 11r.
82 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio autobiografico, in ap. cit., pp. 97-117, a p. 106.

83 Nel dattiloscritto redatto dalla stessa Gnesa, si apprende infatti: «Prima di partire, P. Matteo mi parlo di una sua “pecorella,
la prof. di filosofia Sandra Moscucci di Milano, ch’egli voleva pure far entrare ad ogni costo nella Congregazione dei SS. CC.
Mi parlo delle difficolta che la vocazione di quella signorina incontrava presso i genitori, I'uno colonnello medico Ialtra
scrittrice. I1 P. ci teneva moltissimo a che quella “pastorella” tenesse duro e prima o poi entrasse a Picpus [...]. M’incarico di
recarmi da Sandra appena fossi tornata a Gordola, di portarle un suo messaggio, di raccontarle come incoraggiamento il mio
caso. Andai dunque a Milano, a mie spese, verso il 22 o il 23 settembre [...], adempii I'incarico, ed ebbi cosi la gioia di
conoscere un’anima eccezionale. Da un pezzo pero sono pienamente convinta che S. non fosse fatta per la Congregazione
dei SS. CC. [...]. Certo ¢ che Sandra, obbedientissima alle direttive del P. Matteo, era d’accordo di entrare a Picpus, - dove
venne, anzi, a passare le feste natalizie del 1931. In seguito, i suoi rapporti con Picpus si allentarono e cessarono» (cfr.
GNESA, Rapporti con P. Matteo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc. 4, f. 111.).

84 «La povera mamma accolse la decisione con un gran pianto, ma non mi fece nemmeno ombra di un rimprovero. Pianse
notte e giorno, poi disse: “T'u parti, ma io resto. Io non verro a Parigi”. Solo quando le feci capire 'impossibilita economica e
morale di restar sola, si arrese. Si arrese proprio soltanto per rendermi possibile I'attuare la mia vocazione» (cft. idem, f. 91.).

85 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio autobiografico, in ap. cit., pp. 97-117, a p. 107.

86 Come si puo, ad esempio, comprendere dai seguenti estratto: «Alloggiavo nella parte migliore del “Pensionnat des dames”.
Ne ebbi una impressione ottima. Credetti che un trattamento cosi sarebbe stato riservato alla povera mamma [...]. Ella fu
messa invece in un riparto inferiore»; «Certo, P. Matteo fu molto cortese con la povera mamma e con me. Quando essa si
ammalo, ando un giorno a trovatla. Quando io avevo bisogno di parlargli, mi riceveva senza troppe difficolta e mi prodigava
i consigli e le buone parole (cfr. GNESA, Rapporti con P. Matteo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, inc.
4, £ 11r).

87 MATASCI, Anna Gnesa: uno squarcio antobiografico, in ap. cit., pp. 97-117, a p. 107.
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Superiori, come la fiducia e il piu totale «<abbandono» nei confronti dei «direttori spirituali».8® Tra questi
ultimi, emerge «’onnipresente» e «“fanatico del cieco abbandono™ Padre Mateo, il quale, invece che
confortare 'animo afflitto, turbato e scoraggiato della giovane Gnesa, le riserva reiteratamente parole
ciniche e sprezzanti, impartendole «raccomandazioni spirituali sotto forma di ingiunzioni atte [...] a
suscitare» ulteriore «inquietudine» e nuovi «conflitti spirituali».8? Delusa e profondamente amareggiata
dall’atteggiamento incurante, superficiale e poco sensibile del reverendo padre, stanca delle ferree
imposizioni che le giungono dall’alto, e stremata dalle difficili condizioni di vita all’interno del convento,
la Gnesa decide infine di interrompere il noviziato. Lascia Picpus e la Congregazione dei Sacti Cuori il
«4 luglio 1932»,%0 seguita dall’anziana madre, che, a causa di complicazioni pratiche, sara costretta a
partire da sola qualche giorno dopo:

Partimmo da Picpus io il 4 luglio, la mamma il 6 o il 7 di luglio [...]. Ella ritardo, dovendole io rispedire il
passaporto lasciato per isbaglio in un baule. La poveretta fece il lungo viaggio in terza classe e arrivo spossata. 11
viaggio aveva aggravato i sintomi del suo male.”!

Gravemente malata e fortemente debilitata dal lungo e faticoso viaggio di rientro, Emilia Gnesa,
nell’ottobre del 1932 viene operata «due volte» in una clinica di Muralto, ma morira pochi giorni dopo,
«all’alba di Ognissanti»,2 lasciando la sua unica figlia, appena ventottenne, completamente «sola al
mondo» ¢ in gravi difficolta economiche.”® Tra 'autunno del 1932 e la primavera del 1933, la Gnesa,
ristabilitasi provvisoriamente in Ticino, indirizza infatti parecchie richieste di aiuto al prelato
sudamericano, nelle quali lo sollecita a trovarle un’adeguata sistemazione, come a prendersi cura del suo
avvenire, di cui si era apertamente dichiarato garante. Di fronte al silenzio del curato o, nel caso
migliore, alle sue ciniche risposte di natura «eccessivamente mistica» e completamente «sprovviste di
senso praticor, la Gnesa reagisce con rabbia e sdegno e, in «un crescendo di violenza verbale», lo accusa
di essere 'unico vero colpevole della sua rovina, del «terribile “deragliamento” della sua vita», come
dello «“schianto” del suo “sogno di vita religiosa”», per il quale «aveva “dato tutto”».9*

11 deludente e disastroso epilogo, con cui termina questa prima esperienza religiosa, non sembra
tuttavia intaccare, in modo definitivo, «la fede né lo slancio ideale» della Gnesa, la quale, pur «conscia
del fallimento» parigino, «non abbandona» i suoi iniziali «propositi», provando a dare ulteriore seguito
alla propria vocazione religiosa.?

8 GNESA, Rapporti con P. Matteo, AARDT, Fondo Anna Gnesa, Scatola Bosshardt-Zulauf, 